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החוברת הינה פרי עבודה משותף לכל עובדי המתנ"ס והינה מתוך תפיסה הדוגלת בראיית 
הצרכים, תכנון מדוקדק, קביעת מטרות ויעדים ובקרה על התפוקות.
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בקהילה בתהליכי קבלת ההחלטות בנושאים המשפיעים על חייו.
	

נמשיך לגלות רגישות לנושאים חברתיים ולפעול לפיתוח תוכניות לקידום צדק חברתי, שוויון, 
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ערבות ועזרה הדדית, שותפות אמת לשם מיצוי הפוטנציאל ושותפות אמת עם כל התושבים 

במועצה אזורית מרחבים.
                                                                                                                                      

בברכה שנת פעילות מהנה , מלמדת ומפרה.
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מנהל המתנ"ס, וצוות מתנ"ס מרחבים                                              יו"ר הנהלת המתנ"ס
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דבר ראש המועצה 
תושבים יקרים!

בפתחה השנה החדשה אני גאה לפתוח את פעילות המתנ"ס למען ילדי ותושבי מרחבים.
המתנ"ס משמש מרכז תרבותי קהילתי ונותן מענה איכותי ומקצועי בתחומים רבים ומגוונים.

שיתוף פעולה  הקיים בין הגורמים הפועלים במועצה מעניק שירות טוב יותר לתושבים,
אני רואה חשיבות בחיבורים אלו שנותנים כוח למערכת כולה.

המתנ"ס באמצעות צוות עובדים מסור הרואה את העשייה כעבודת קודש לכל דבר
בניהולו של יוסי בצלאל מנהל המתנ"ס ויו"ר הנהלת המתנ"ס מרדכי מורד וצוות הנהלת 

המתנ"ס.

התחדשות היא מפתח להצלחה ולצד הפעילות הקבועה נוספו פרויקטים חדשים שנמשיך 
לחזק :  

בגיל הרך- מעג'ן - סדנאות להורים וילדים, קורס מטפלות.

נוער - חוג לתיאטרון, קונגרס נוער, הגדלת תקציב נוער בסיכון/סיכוי.

ותיקים- קורס מע"רים )מגישי עזרה ראשונה(, פרויקט יהדות מסורת ועדות .   

מעברים-כניסה לתוך ישובים.

מוזיקה- נפתחה קבוצה מקהלה, בשיתוף ביה"ס מרחבים ירוקים והשנה תיפתח מקהלה 

נוספת בשיתוף ביה"ס נחלים.

תרבות: הצגות למבוגרים בשיתוף מתנ"ס אופקים והשנה כניסה עם הצגות ילדים בתוך 

הישובים.

בהזדמנות זו אני רוצה להודות למתנדבים הרבים אשר תורמים מזמנם וממירצם על מנת 
לשפר את איכות חיינו בישובים: ועדות הנוער בישובים, מנהיגות ותיקים, ועדות תרבות. 

אני מאחל לכם שנה מוצלחת                                                                 
                                                         

 אבנר מורי 
ראש המועצה האזורית מרחבים 

וכולנו לרשותכם ולשרותכם
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חוגי המתנ"ס תקנון ונהלי רישום

נהלי הרשמה
 הרישום והתשלום לחוגים/קונסרבטוריון/ 
מעונות יעשו במזכירות המתנ"ס במרחבים 

ובמבועים בלבד. 
 החוג/ מעון יפתח אם יירשמו מספיק 

משתתפים.
 המתנ"ס שומר לעצמו את הזכות לסגור 

חוג גם במהלך השנה אם מס' המשתתפים 
לא יצדיק את קיומו.

נוהלי ביטול
 חוג שהופסק על ידי המתנ"ס, יוחזר 

החלק היחסי של התשלום למשתתפים.
 פגישות שבוטלו ע"י המתנ"ס )מורה חולה 

וכו'( יושלם השיעור במועד שיקבע בין 
המדריך למשתתפים. 

 אי השתתפות בחוג מסיבה כלשהי  אינה 
פוטרת מתשלום.

 משתתף שמעוניין/ת לפרוש מהחוג/ 
מעון/ קונסרבטוריון  ישלם את מלוא המחיר 
עבור החודש השוטף שבו התקבלה בקשת 
הפרישה בכתב לאחר 10 לחודש  גם עבור 

החודש הבא.
 בביטול ההרשמה יש להציג את הקבלה 

המקורית.
 מעבר מחוג לחוג הינו בהודעה מוקדמת 

מראש בכתב ורק בתחילת חודש.
 למתנ"ס הזכות להפסיק פעילות בחוג 
למשתתף שאינו משלם  ו/או הצ'ק  חזר.

  אין אפשרות לבטל קורסים של הכשרות 
מקצועיות, חדר כושר, מינויים לתיאטרון 

וקורסי למידה למבוגרים.    

תנאי תשלום
  התשלום לחוגים יהיה ל-10 חודשים 

מראש ו/או בהוראת קבע, צ'קים, כרטיס 
אשראי או מזומן לתאריכים: 1,10, 15, 28   

בלבד.
 בחוגים מסויימים יגבו סכומים נוספים 

עבור חומרים/תלבושות )נא להתעדכן בזמן 
ההרשמה(. 

 תשלום עבור חוגים כולל חופשות וחגים 

עפ"י לוח חופשות המתפרסם כל שנה.
 אין החזר שעורים ו/או החזר כספי בגין 
פעילות שלא נתקיימה עפ"י לוח חופשות, 

וכן אם המשתתף/ת לא הגיע/ה מכל סיבה 
שהיא והחוג/מעון/שעורי מוסיקה התקיים 

כרגיל.  
 עבור צ'ק שחזר ו/או הוראת קבע ו/או 

כרטיס אשראי ישולם קנס של 25 ש"ח וכל 
שאר התשלום יתבצע במזומן מראש עד 

סוף השנה. 

נוהלי הנחות   
  הנחות יינתנו למשתתף שני באותה 

משפחה בגובה 10% ולמשתתף שלישי 
בגובה של 15%.

  בקונסרבטוריון יינתנו הנחות ע"פ תקנון 
בית הספר למוסיקה.

שיעור ניסיון
 ניתן להכנס לשיעור אחד ניסיון ללא 

תשלום. החל מהשיעור השני יגבה תשלום 
גם עבור השיעור ראשון, כניסה לחוג בפעם 

השנייה מותנה בהצגת קבלה למדריך. 

 המתנ"ס שומר לעצמו את הזכות לשנות 
את השעה והמקום בהתאם לצרכים 

שעולים ומהשטח.  

לוח חופשות

ראש השנה	        28-29/9/11  
12-21-10/11        		 סוכות
22-28/12/11        		 חנוכה

7-8/3/12        		 פורים
    13/4/12-29/3        		 פסח

ערב יום השואה	        18/4/12
הפעילות מסתימת בשעה 19:00

ערב יום הזיכרון	        24/4/12
הפעילות מסתימת בשעה 19:00 

יום הזיכרון ועצמאות      25-26/4/12

27-28/5/12        		 שבועות

אומנויות לחימה
בהדרכת: ניר דדון

החוג כולל אגרוף תאילנדי, ג'יאו ג'יצ'ו, 
שיפור ביטחון עצמי, קואורדינציה ותפיסת 

המרחב.
גילאים: ילדי גן, כיתות א'-י"ב , מבוגרים

עלות: 140 ש"ח - ילדי גן
150 ש"ח - כיתות א'-י"ב

180 ש"ח- מבוגר
אימון חד פעמי 50- ש"ח 

)ברכישה מוקדמת של 5 כרטיסים(

קפוארה
בהדרכת: בן כהן-לוקו

אומנות לחימה ברזילאית המשלבת בתוכה 
תרגילי הכנה, התקפה וארובוטיקה עם נגינה 

ושירה בקצב אפרו ברזילאי סוחף.

גילאים: ילדים, נוער

עלות: ילדים: 170 ש"ח, נוער: 180 ש"ח

ג'ודו
בהדרכת: רועי יפרח

החוג תורם לחיזוק הביטחון העצמי, פיתוח 
קואורדינציה, יכולות פיזיות ומנטאליות, 

חיזוק חגורת הכתפיים ושרירי הגוף.

גילאים:  ילדי גן, כיתות א'-ו'

עלות: ילדי גן: 100 ש"ח )פעם בשבוע(
כיתות א'-ו': 170 ש"ח )פעמיים בשבוע(

עידן הטניס בנגב 
בהדרכת: עידן

אימונים קבוצתיים ואישיים לימוד יסודות 
משחק הטניס.

גילאים: ילדים, נוער, מבוגרים
לפרטים והרשמה: עידן- 052-2397483

עלות:  190 ש"ח
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חוגי המתנ"ס

ג'אז לילדות/ שובלים
בהדרכת: מרים כץ

רכישת יסודות המחול והתנועה, התמחות 
בסגנונות ריקוד מגוונים: מחול, ג'אז, סלסה, 

ריקודים אתניים.

גילאים: גן-ט' 

עלות: 80 ש"ח

ג'אז לילדות/ מרחבים
בהדרכת:  משי יונה

רכישת יסודות המחול והתנועה, התמחות 
בסגנונות ריקוד מגוונים: מחול, ג'אז, סלסה, 

ריקודים אתניים. 

גילאים: גן, א'-ט' 

עלות: 160 ש"ח

התעמלות נשים/ שובלים
בהדרכת: קרן ליבנה

אירובי, אירובי מדרגות, עיצוב וחיטוב הגוף 
בשילוב אביזרים.

עלות: 150 ש"ח

פילאטיס לנשים/ מרחבים
בהדרכת: יונית חסן

בשיטת אימון דינאמית, פיזית, מאתגרת 
והוליסטית, המחזקת, מגמישה ומייצבת את 

שרירי הגוף.

עלות: 150ש"ח.

ריקודי עם/ שובלים
בהדרכת: אדווארדו טרטקובסקי

ריקוד שכולו אהבה לארץ ישראל תוך 
אינטראקציה המשלבת בין הרוקדים.

עלות: 25 ש"ח למפגש 

חוג ריקודי עם למבוגרים/ מרחבים
בהדרכת: אדוארדו ואדי

שילוב חדש וישן, מעגלים, שורות וזוגות.
למתחילים ולמתקדמים + פינת קפה.

עלות: 125 ש"ח לחודש.
כרטיסיה ל- 5 מפגשים: 100 ש"ח

רוקדים צעירים/ מרחבים
בהדרכת: אדי

ריקודי ילדים, מעגלים, שורות וזוגות.
לבנות ולבנים.

עלות: 100 ש"ח לחודש.

זומבה/שובלים
בהדרכת: איילה ציאדה

אירובי לטיני - חוויה של קצב ותנועה 
בסגנונות סלסה, סמבה, היפופ, מרנגה.

עלות: 110 ש"ח

זומבה/ מרחבים
בהדרכת: לירז אברהם

אירובי לטיני - חוויה של קצב ותנועה 
בסגנונות סלסה, סמבה, היפופ, מרנגה.

עלות: 110 ש"ח.	

קרמיקה/ מרחבים  
בהדרכת: אורנה שוהם

למידת תהליך היצירה בחומר, שיטות שונות 
של עבודות יד ואובניים, פיסול פיגורטיבי 
ומופשט, יצירת כלים שימושיים, טכניקות 

צביעה שונות ושריפת הכלים בתנור

גילאים: ילדים, מבוגרים

עלות: ילדים: 180 ש"ח , מבוגרים: 220 ש"ח

אומנויות/ שובלים
בהדרכת: אביה הבר

החוג כולל ציור, פיסול בנייר ומחזור אומנותי. 
החוג מקנה פיתוח יצירתיות, סבלנות, 

התבוננות, תכנון, טכניקות שונות לעבודה 
לצד המון הנאה וסיפוק.

עלות: 100 ש"ח לא כולל חומרים

סדנת טעימות אומנות לנוער/מרחבים
בהדרכת: שחר כנפו

קורס המבוסס על יצירה באמצעות חומרים 
שונים ומגוון טכניקות. מחולק לסדנאות 
העוסקות בתחום אחר באומנות: סדנת 

פיסול, סדנת הדפס, סדנת ציור , ציור 
מודרני , סדנה ירוקה.

גילאים: כיתות ט'- יב', 
הסדנא מיועדת עד 10 משתתפים

עלות: 174 ש"ח, כולל חומרים

סדנת התמחות בפיסול/ מרחבים 
בהדרכת: שחר כנפו

סדנא המבוססת על ארבע טכניקות יסוד. 
כיור בחומר, יציקות של חומרים שונים, 

גילוף, בניית שלד וציפוי חומרים על- פי 
הנושאים הבאים: עבודה בחומר, יצירת 

תבליט, יצירת תבניות מדגמים בחומר, סיור 
במוזיאון ובסדנת יצירה, עבודה בחוט ברזל, 
גילוף בגבס. פיסול מופשט ברשתות, בניית 
מודל בחומר והעברתו לפסל. הקורס בסיסי 

ואינו דורש ידע מוקדם.

גילאים: מבוגרים
הסדנא מיועדת 6-8 משתתפים

עלות: 240 ש"ח לחודש, כולל חומרים.

חוגי המתנ"ס

שחמט/ שובלים
בהדרכת: דניאל בן מיכאל

החוג תורם לחשיבה אסטרטגית, חשיבה 
יצירתית, פיתוח הזיכרון, סבלנות וסובלנות.

גילאים: 6 ומעלה

עלות: 150 ש"ח

חוג סיירות וניווט/ מרחבים
חוגי הסיירת הינם ארגון נוער המחנך לערכי 

אהבת האדם, העם, הטבע והארץ. תהליך 
חינוכי המיועד לנוער בישראל ומטרתו 

פיתוח עצמאות, יוזמה, מנהיגות, אחריות, 
רעות, מעורבות ואכפתיות. במהלך השנה 
יתקיימו אחת לחודש טיולים בני יום וחצי- 

עד שלושה ימים.

עלות: 120 ש"ח

פלורבול/הוקי רולר / שובלים
בהדרכת:  נועם קציר 

ספורט קבוצתי בכדור התורם להשגת 
קואורדינציה, שיווי משקל, שיפור כושר 
גופני, זריזות, גמישות, סיבולת, מהירות 

ריצה, מחשבה, וביצוע.

עלות:  125 ש"ח

לפרטים והרשמה
יפה גניזדה, רכזת חוגים ותרבות-

גוש מרחבים, 050-8645801
חדוה באזוב, רכזת חוגים ותרבות -

גוש שובלים,  050-7102839	
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פעילות חוגים
מרחבים

פעילות חוגים
שובלים

מקוםימיםשעותגילאיםשם החוג
מס' 

מפגשים  
בשנה

נערות+נשיםפילאטיס

קבוצה א'
19:00-20:00

קבוצה ב'
20:00-21:00

א+'
סטודיו אולם 

ספורט
71

33סטודיו מתנ"סד19:00-20:00נערות+נשיםזומבה

ג'ודו
גן

א'-ו'
16:00-16:45
16:45-17:30

38בית העם רנןג'

קרמיקה
גן-ו'

מבוגרים
18:00-19:00
19:30-21:00

ג'
חדר קרמיקה 

מתנ"ס
38

קפוארה
ב' ומעלה

גן+א'
14:45-15:45
15:45-16:45

72סטודיו מתנ"סב'+ה'

סדנת טעימות 
אומנות נוער

ב'18:00-19:30ט'-י"ב
חדר קרמיקה 

מתנ"ס
37

סדנת התמחות 
בפיסול 
מבוגרים

ב'19:30-21:30מבוגרים
חדר קרמיקה 

מתנ"ס
37

35מתנ"ס מרחביםד'15:00ו'-ז'חוג סיור וניווט

ריקודי עם
מבוגרים

א'-ג'
ד'-ו'

20:30
18:00
19:00

38מתנ"ס מרחביםג'

מקוםיוםשעהגילאיםשם החוג
מס' 

מפגשים 
לשנה

ג'אז לילדות
כיתות ד'-ו'
כיתות ב'-ג'
גן חובה+א'

11:30-12:30
12:30-13:30
13:30-14:15

32אולם תרבות במבועיםו'

70בית עם ניר עקיבאב'+ד'20:30-21:30התעמלות נשים

אומנויות לחימה 
M.M.A

4-6
א'+ב'
ג'-ו

ז'-י"ב

16:00-16:45
16:45-17:35
17:35-18:35
18:35-19:50

38אולם תרבות במבועיםג'

קפוארה
5-כיתה ג'

ד'-ו'
ז'-י"ב

17:30-18:30
18:30-19:30
19:30-20:30

ב'+ה'
אולם ספורט במבועים 

)בתוך ביה"ס(
72

ג'ודו

א'+ב'
4-6

ב' ומעלה

4-6

16:00-16:45
16:45-17:30
16:45-17:45
17:45-18:45
17:00-17:45

ב'+ה'
ב'
ב'
ה'
ה'

אולם תרבות במבועים
אולם תרבות במבועים

בית עם בניר משה
בית עם בניר משה
בית עם בניר משה

72
37
72

34

38קפיטריה במבועיםד'617:00-18:00 ומעלהשחמט

ריקודי עם
צעד ראשון

צעד
20:30
21:30

38מבנה יביל במבועיםא'

אומנויות
א'-ג'
ד'-ו'

מבוגרים

17:00-18:00
18:00-19:00
20:30-21:30

א'
א'
ד'

קפיטריה במבועים
33

38

זומבה
א'-ו'

מבוגרים
18:00-18:45
20:30-21:30

ה'
ג'

אולם תרבות במבועים
34
38

הורים וילדים יקרים, הינכם מוזמנים להיחשף למגוון החוגים 
אשר אנו מציעים לשנת הפעילות הבאה- 2012

במקום יינתן הסבר מפורט ומידע ממדריכי החוגים השונים,
 וכמובן אפשרות לרישום.

הפנינג חוגים
לנרשמים במקום 

תינתן מתנה-

מומלץ מאוד 

להגיע!

מרחבים-שובלים

23/8/2011 קפיטריה מבועים
24/8/2011 במתנ"ס מרחבים, קרית החינוך
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הצגות לילדים

תיאטרון נודד- הצגות לילדי מרחבים
במהלך השנה יתקיים סבב של תיאטרון נודד בישובי מרחבים, המיועד לילדי גן ו-א'-ד'.

ההצגות נבחרו בקפידה להנאת הילדים וההורים ותתקיימנה לסירוגין בישוב המארח. כל ילדי האזור מוזמנים.

 עלות מנוי תיאטרון לילדים 180 ש"ח,  ולהצגה בודדת 40 ש"ח הורה מלווה 10 ש"ח

הבריכה ההידרותרפית  בכפר השיקומי "עלה נגב" נחלת ערן, נפתחה לקהילה במרחבים 
במהלך השנה יתקיימו טיפולים וחוגים מגוונים:

הטיפול ההידרו תרפי נעשה בבריכה טיפולית תוך ניצול היתרונות הפיזיקאליים הייחודיים של 
המים, ושימוש במים כסביבה טיפולית מכילה, מרגיעה ומאתגרת.

מתכונת החוגים:
  הרישום לחוגים יעשה ע"י המתנ"ס     משך כל שיעור 45 דקות, אחרי החוג יעזבו 

המשתתפים את שטח הבריכה והכפר     כל חוג יוגדר לפי גיל ומטרת השיעור.
  מספר המשתתפים המינימאלי לפתיחת קבוצה הוא 5 משתתפים עד 10 בכל קבוצה

  חוגי הילדים- תלמידי הגנים ובית ספר יחלו בספטמבר 2010 בימי שני ואם תהיה דרישה 
לפתיחת קבוצה נוספת גם חמישי. בין השעות 15:00 ועד 18:00.

עלויות:  210 ש"ח לחודש עבור כל משתתף. 

להלן תוכנית ונושאי החוגים:

גילאיםשם החוג
מס'

משתתפים
תשלוםיום הפעילות

שחיית
תינוקות

מיועד להורים וילדים, שיפור היכולת 
התנועתית והתחושתית, חיזוק חגורת 

כתפיים ועדוד להשגת אבני הדרך 
ההתפתחותיים, חיזוק הקשר בין 

ההורה לילד

 3-9
חודשים 
 9-14
חודשים
 14-24
חודשים

5-10
ניתן לשלב 
הורים וילדים

ימי שני
18:00 -17:15

) בהתאם 
לביקוש יפתחו 
קבוצות נוספות 

אפשרות 
לפתיחת קבוצה 

גם בשעות 
הבוקר(

210 ש"ח 
לחודש

מוכנות 
לשחיה

כיף במים-הסתגלות למים, חיזוק 
חגורת כתפיים, ציפה, צלילה, שיפור 

קואורדינציה,שיפור סיבולת לב ריאה.  

גני טרום 
חובה וחובה

יום שני 16:30 5-10
עד 17:15

210 ש"ח 
לחודש 

לימוד 
שחיה

קורס שחיה- לימוד בסיסי של 
יסודות השחייה ומשחקי מים: 

ל- שיפור הקואורדינציה, פיתוח 
של סיבולת לב ריאה, פיתוח כושר 

התמדה והנאה  

א' – ב'
5-10

יום שני 15:00 
עד 15:45

210 ש"ח 
לחודש

שחייה
מתקדמים

שיפור סגנון השחייה,שיפור סיבולת. 
משחקי תחרותיים במים. חיזוק 

שרירים וסיבולת לב ריאה.
5-10ג'- ד'

יום שני 15:45 
עד 16:30

210 ש"ח 
לחודש

התעמלות
במים

למבוגרים

קבוצה מודרכת ע"י הידרותרפיסט\ית
הפעלה במים לשיפור שיווי משקל, 
התעמלות בונה עצם, חיזוק כללי 
הפחתת כאבי פרקים, גב וצוואר.
קבוצות נפרדות לגברים ונשים.

מינימום 5 
יום שני 13:00 

עד 13:45

210 ש"ח  
לחודש

בריכה 
הידרותרפית
"עלה נגב"

ישוב 
מארח

שעהתאריךההצגה

פטיש

ניר משה 

"מרק כפתורים"- תיאטרון אורנה פורת.
שחקנים: איתי פולישוק, דוד גזית.

קבצן רעב מגיע לכפר קטן ומבטיח להכין לכל תושבי הכפר 
מרק מכפתורים... הצגה צבעונית ומשעשעת. 

24/10/2011

25/10/11

17:30

מסלול

ניר 
עקיבא 

"ארלקינו בעקבות המטמון"
קומדיה דל ארטה- תיאטרון פסיק.

פולישינלה וארלקינו מאוהבים בארלקינה. פנטלונה אביה 
מכריז כי מי שימצא את האוצר ישא את ארלקינה...

14/11/2011

15/11/11

17:30

רנן

אשבול

הצגה מוסיקלית ירוקה מספרת סיפורים. 21 מוזיקאים 
מובילים את הקהל למסע קסום בשילוב סיפורים ומוסיקה 

חיה, הסיפור הראשון: "ציפור החופש", הסיפור השני: 
"הכפתור הירוק". 

12/12/2011

14/12/11

בטחה

קלחים 

"מסע אל הצליל הקסום"- תיאטרון החלום.
המכשפה האדומה גנבה מאמא של שמשון את הצליל 
הקסום. סיפור מסע גדול אל מעבר לממלכת השלג- 

להחזיר לאמא את הצליל הקסום.
בהצגה משתתפות: בובות, צלליות, מסכות, 21 שחקניות.

13/2/2012

15/2/12

17:30

פדויים

שדה צבי 

מופע סולו עם הנגן רמי שולר
"כלי הקשה מטיילים בעולם".

מופע מוסיקלי סוחף עם כלי נגינה מ- 50 ארצות שונות, 
בנגינה משותפת עם הקהל וכלי נגינה המגיעים משוויץ, 

גרמניה וברזיל. פן-טם, גלוגני שפיל וקסילופון.
חגיגה לכל המשפחה.

16/1/2012

25/1/12

17:30

גילת

פעמי 
תש"ז 

לקראת שבוע הספר
"סופסופ הסיפור".

ילד שאוהב כדורגל, ילדה שאוהבת ספרים ומספרת סיפורים 
שנעלמו לה המילים- יוצאים למסע חיפושים והרפתקאות 

בחפשם אחרי סופסופ הסיפור של הסיפורים ב"ארץ 
לובנגולו מלך זולו" בעקבות האוצר האבוד.

בהשתתפות 2 שחקנים.

12/3/2012

14/3/12

 17:30
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יחידת 
הילדים והנוער

יחידת 
הילדים והנוער

יחידת הילדים והנוער  מעניקה חווית פנאי 
איכותית, ערכית, חינוכית לכלל הילדים 

והנוער  בכלל ישובי המועצה, תוך שימת 
דגש על השוני הקיים בצרכי הישובים 
השונים, והתאמת תהליכים מקצועיים 

ומתודות למאפייני הנוער וקהילת המושב.
היחידה פועלת להעצמת בני הנוער דרך 
שלושה עוגנים עיקריים: מנהיגות נוער, 
ערכים ופיתוח אישי וכל זאת באמצעות 

שיתופי פעולה פנים וחוץ ארגוניים.

מנהיגות נוער
יחידת הילדים והנוער מקדמת מנהיגות נוער 
מקומית המפתחת יכולות אישיות ומעצימה 

בני נוער  ע"י שני מסלולים:
 קורס המד"צים הארצי של תנועת הנוער 

האיחוד החקלאי.
 קורס המד"צים של מינהל חברה ונוער
ההכנה אל המסלולים מתבצעת לאורך 

כל השנה ע"י רכזת ההדרכה ורכזי הנוער 
המקנים כלים ומיומנויות להדרכה.

בני הנוער המסיימים את הקורסים 
מצטרפים לצוות ההדרכה ביישובם, 

מדריכים ומסייעים בבניית הפעילות לאורך 
כל השנה.

ערכים
היחידה פועלת להעצמת בני הנוער ולחיזוק 

הקשרים שלהם עם הקהילה. 
זאת באמצעות חיזוק ערכים מרכזיים, כגון:

שייכות
שייכות קהילתית

מחזקים את הערך באמצעות עבודה 
קהילתית

  קשרי עבודה שוטפים עם וועדות הנוער.
  סדנאות להורים

  מפגשים מקצועיים מורחבים עם בני 
הנוער והקהילה לקידום פעילות הנוער 

ביישובים.
  מפגשים קהילתיים עם יועצים ארגוניים

  חגים, טקסים ואירועים קהילתיים.

שייכות חברתית - פעילות במועדוני הנוער
פעילות קבועה לילדים ונוער מתקיימת 

במהלך השנה במועדוני הנוער בישובים, 
ע"י צוותי הדרכה מושביים )רכזי נוער, בנות 

שרות, גרעינרים(. 
במסגרת הפעילות מתקיימים אירועי שיא, 

טיולים ומפגשים אזוריים המחזקים את 
השייכות החברתית.

בחודשי הקיץ מגבירה היחידה את הפעילות 
לילדים ונוער הנמצאים בחופשה.

נתינה
 התנדבות בני נוער בקהילה לאורך השנה

  פרויקט מעשים טובים בקהילה
 הדרכת נוער בישוב

 
אהבת הארץ והסביבה                      

הדרכות ופעילויות בנושאים סביבתיים 
מהותיים תוך שילוב אירועי שיא: פסטיבל 
ירוק והשתתפות במפעלי תנועות הנוער 

ובפעילות תנועתית : האיחוד החקלאי ובני 
עקיבא.

פיתוח אישי
היחידה פועלת לפיתוח תחושת המסוגלות 
ופיתוח תחושת העצמי בקרב הילדים ובני 

הנוער ע"י פעילות חברתית במועדוני הנוער 
וחשיפה לתחומי עניין שונים ומגוונים:

תיאטרון הנוער של מרחבים
לאחר שהעלו בקיץ האחרון את מופע 

הסיום השנתי "מתוכנו", תיאטרון הנוער 
של מרחבים ממשיך שנה שנייה ביצירה. 

התיאטרון, בהנחייתה של הגב' מיכל 
ברקוביץ בוגרת ניסן נתיב, פתוח לבני הנוער 

במועצה.

תעסוקת נוער
" העבודה תרמה לי לניצול זמני הפנוי ובזכותה הבנתי 

מה היא אחריות" נער  מכיתה י' ממושב פטיש 

כפועל יוצא של קונגרס הנוער הוחלט השנה 
לשים דגש על תעסוקת בני נוער. 

יחידת הילדים והנוער פועלת רבות על 
מנת לייצר מקומות תעסוקה ובמהלך 

הקיץ האחרון העסיקה היחידה בשיתוף 
עם גורמים נוספים במועצה למעלה מ50 

בני נוער בתפקידים שונים כגון: הדרכה 
בקייטנות הקיץ, פרויקט שמרטפות, מחליפי 

רכזי נוער ועובדים בקריית החינוך. 

עבודה עם נוער בסיכון
 )בשיתוף אגף הרווחה(

 הנחיית קבוצות נוער בסיכון 
 סדנאות טיפוליות לבני נוער

  סדנאות הורים 
 סדנאות למניעת התנהגויות סיכוניות 

ביישובים

מרכז הדרכה "המרחב"
פתיחת "המרחב"- מרכז הדרכה ומרכז 

לקראת גיוס משמעותי לצה"ל, ייתן מענה 
לצוותי ההדרכה ביישובים, לגרעינרים, 

לבנות השרות ולמד"צים בהכשרות 
ובהשתלמויות. במרכז ההדרכה מאגר של 

מערכי פעילות, אביזרים ורעיונות לפעילות. 
מרכז ההדרכה יהווה מוקד לכלל העוסקים 

בחינוך במסגרות הפורמאליות והבלתי 
פורמאליות במועצה. 

יחידת הנוער קולטת רכזי נוער ומעודדת 
את תושבי האזור להצטרף לצוות ההדרכה 

האיכותי.

" הקורס היה מדהים הכרתי מלא אנשים חדשים ואני 
מחכה כבר להדריך בישוב" 

בוגר קורס מד"צים האיחוד החקלאי

 "הייתה חוויה מדהימה למדתי המון דברים חדשים 
וקיבלתי כלים להדרכה ולחיים" 

הגר כהן - בוגרת קורס מנהל חברה ונוער, מושב פטיש.

 "התאטרון תרם לי לבטחון העצמי  והצלחתי דרך 
המשחק להעלות ולהמחיש דילמות שמפריעות לבני 

הנוער במרחבים "                    שאנל טוויטו, ניר עקיבא

בברכה,

ליסיה רשף, מנהלת יחידת הילדים והנוער 

מאייה מזרחי-עצמוני, רכזת ההדרכה 

אסף ראובני, עובד נוער בסיכון

פרטים טל. 08-9926999 

  חוברת חוגים מתנ"ס מרחבים תשע"ב  1213 חוברת חוגים מתנ"ס מרחבים תשע"ב



מוסיקה

תושבים יקרים!
נמשכת ההרשמה לקונסרבטוריון לשנת 

הלימודים תשע"ב. אנו מורים והנהלת 
הקונסרבטוריון מבטיחים לימודים מקצועיים, 

יחס אישי, משפחתי ומחירים השווים לכל 
נפש!

מה השנה בקונסרבטוריון?
לימוד פרטני  פיתוח קול, פסנתר, כינור, 
חליל צד, סקסופון, קלרינט, אורגן, גיטרה, 

תופים, דרבוקה, חלילית.
משך השיעור: שעה אחת פעם בשבוע, או 

חצי שעה פעמיים בשבוע.

רק למתחילים- זוגי וקבוצתי
פיתוח קול, אורגנית, גיטרה, סקסופון, 

קלרינט, חליל צד, כינור, חלילית ודרבוקה.
משך השיעור: 50 דקות פעם בשבוע.

בית ספר למוסיקה המקום בשבילך! 
העשרה

 העשרה מוסיקלית-תולדות המוסיקה, 
תיאוריה-שעה אחת-פעם בשבוע )ללא 

תשלום(.
  תזמורת, אנסמבלים ודואטים, הרכבים 

)ללא תשלום(.
  במהלך השנה יתקיימו: קונצרטים 

כיתתיים, קונצרט אמצע שנה וקונצרט סיום. 
כמו כן הופעות באירועי הקהילה, בבתי 

הספר ובגני ילדים. בתוכניותינו גם יציאות 
לקונצרטים של התזמורות הפילהרמוניות 

בבאר שבע ובתל-אביב.

הנחות:
 ילד שני נרשם במשפחה: 10% משכר 
הלימוד השנתי, ילד שלישי 15% משכר 

הלימוד השנתי.

קונסרבטוריון מרחבים-מבועים 
בפיקוח משרד החינוך

 מעונות יום

מעונות היום של מתנ"ס מרחבים הינם 
חלק מרשת מעונות "התחלה חכמה" 

השייכת לחברה למתנ"סים. 

מעון "עולם הילד" בכפר עלה נגב, מעון 
"כוכב" במושב בטחה, מעון "דניאלה 

שלי" במושב גילת, מעון "כלנית" במושב 
ניר משה, מעון "אגמים" במבועים ומעון 

"תירס" במושב קלחים. 

העבודה במעונות מתבססת על מספר 
ערכים מרכזיים:

  אמונה ביכולתו של הילד ובמסוגלותו.
  שותפות עם ההורים והקהילה.

  דגש על הילד כפרט.
  ערכים אלו הם מהות התפיסה החינוכית 

שעל פיה נגזר כל מהלך שמתרחש במעונות 
המערכת. 

בנוסף, נפתח במתנ"ס קורס מטפלות 
של משרד העבודה וקורס עזרה ראשונה 

למחנכות

מנהלות המעונות מקבלות בנוסף להדרכה 
בתוך המעון ליווי מקצועי במפגשים לאורך 

השנה על-ידי מנהלת ההדרכה הארצית של 
רשת "התחלה חכמה". 

מעונות היום נמצאים בפיקוח התמ"ת. 
במעונות מוגשות 3 ארוחות ביום על פי 

תפריט בשרי המאושר על ידי משרד 
התמ"ת ומשרד הבריאות. המעונות פועלים 

לאורך כל השנה בכפוף ללוח החופשות של 
משרד התמ"ת. 

במעונות משולבת זאת השנה השנייה תכנית 
"מעג"ן" )מערך תומך מעון גן(. תכנית 

מעגן הינה תוכנית התערבות מערכתית 
רב תחומית בתחומי התפתחות שונים. 

מטרת התוכנית לייעץ ולהדריך את הצוות 
החינוכי ואת ההורים בנושאים הקשורים 

להתפתחותם של ילדים בגיל הרך. 

לאורך השנה מתקיימים חוגים במעונות 
השונים: חוג יוגה, חוג חיות וחוג "עושים 

תיאטרון". 

במהלך השנה מתקיימות סדנאות להורים 
המועברות על ידי אנשי מקצוע מתחומי 

התפתחות שונים. הסדנאות עוסקות 
בנושאים רלוונטיים להתפתחות בגיל הרך 

כגון: הקניית הרגלים, הצבת גבולות, גמילה, 
מעבר לגן, הולדת אח ועוד...

בנוסף, מתקיימות סדנאות אחר הצהרים של 
הורים וילדים המלווים על ידי אנשי מקצוע 

כגון: עיסוי תינוקות, התפתחות מוטורית וחוג 
"שיתוף בתנועה הורה-ילד" לפיתוח הקשר 

בין ההורה לילד. 

שעות הפעילות: א-ה  7:00-16:00
יום ו' וערבי חגים: 7:00-13:00

לרישום ושאלות נוספות ניתן לפנות למנהלת 
מדור הגיל הרך במתנ"ס מרחבים. 

מיכל גולן 
טלפון: 08-9926999 

נייד: 050-8257342
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מוסיקה

בית מדרש למבוגרים 
מפגשים, הרצאות, סדנאות ודיונים היוצרים 

חוויה מעשירה למשתתפים.
תוכנית מעודדת חשיבה חדשנית, שיח 

פתוח, רציני, מעמיק ומשמעותי המאפשר 
מחלוקות ומעודד ריבוי דעות מתוך הכרה 

בעושר התרבותי הנובע ממגוון תפיסות 
עולם שכל משתתף מביא איתו לקבוצה.

הסדנאות יתקיימו במתנ"ס בשעות הבוקר 

הנושאים העיקריים 
 הרצאות מגמרא.

 הבנת הנקרא בתנ"ך.
 תולדות השפות עברית וארמית. 

  ניתוח טקסטים.
 פיוטים ופרקי חזנות. 

חמישיםונהנים

50 זה רק ההתחלה חלון הזדמנויות לבילוי 
שעות הפנאי במפגשים מעשירים 

הקבוצה מורכבת מגמלאים אשר פרישתם 
ממעגל העבודה  הותירה אותם עם זמן פנוי 

לפעילות. תוכנית זו מאפשרת להם למלא 
את החלל העצום שנוצר בחייהם לאחר 

פרישתם ומעצימה אותם. 
המתנדבים יוצרים את הפעילות ומאפשרים 

לכל אחד להיות שותף בתכנון. איתור צרכים 
מתבצע  והדברים זורמים תוך כדי עשייה 

במסגרת תוכנית שנתית.
בפעילות: הרצאות, סיורים, טיולים, ערבי 

גיבוש בשיתוף מושבים. 

מפגשי תושבים
דיון פתוח לקהל הרחב מגוון נושאים 

הקשורים לקידום הקהילה ולקידום איכות 
החיים במרחבים ניצור חשיבה משותפת 
וסיעור מוחות בשיתוף הנהגת הישובים 

וותיקי הישובים. 

תוכנית קיץ 
מפגשים וסדנאות בתוך הישובים.

תוכנית יהדות מסורת ועדות  
ניפגש לערבים סביב חגי ישראל עם כיבוד עשיר 

ושיח סביב מנהגי העדות בחגים.

קידום בריאות 
קידום בריאות  היא תוכנית המאפשר לנשים 

לקחת אחריות על בריאותם ועל משפחתם 
התוכנית עונה על צרכים אמיתיים ומשמעותיים 

בהתנהלות נכונה בחיי יום יום.

 דגשים 
 העצמת הנשים כמנהיגות מתנדבות בתחום 

קידום הבריאות 
 רכישת ידע בנושא בריאות ומניעה 

פיתוח מודעות ואחריות אישים וקהילתית סביב 
המשותף לנשים ולקהילה 

בית ספר לחיים סדנאות בנושא: 
התמודדות עם מתח הקשר בין נפש וגוף

   
פעילות נשים תיפרח 

מפגשי בוקר לפעילות פנאי, פרשת שבוע, ארוחת 
בוקר בימי שלישי  9:00- 12:00 

פרויקט המנהיגה של חיי
בשיתוף שיקום שכונות סדנאות מאפשרות 

להגביר את העוצמה, שמחה ושלווה בחיינו להפוך 
ממושפעות למשפיעות ממונהגות למנהיגות. 

תהליך זה יאפשר לנו להעשיר את עצמנו, 
משפחתינו, קהילתינו והעולם שאנו חיות בו.  

חדש!
פרויקט עמיות יהודית 

קבוצת לימוד בנושא זהות יהודית הנפגשות אחת 
לשבועיים, הן באיזור שלנו והן בניו ג'רסי ומקיימים 

מפגשים ולימוד משותפים וחילופי משלחות

יואלה מיכאלי
רכזת קהילה ומסורת, 050-7821135

בדבר פרטים נוספים ניתן להתקשר 
לטלפונים הבאים:

מבועים: 9934021, פקס: 9934021, ימי 
שני, שלישי וחמישי.

מרחבים: 9926999/108, פקס: 9924603, 
ימי ראשון, ורביעי.

ריטה מנהלת הקונסרבטוריון:
050-2107815

rita_meirovich@yahoo.com

פרטני - 60 דק' )כל הכלים(    3750 ש"ח לשנה

פרטני 45 דק'    )כל הכלים(    2800 ש"ח לשנה

		              2580 ש"ח לשנה זוגי

קבוצתי: גיטרה, אורגן             1970 ש"ח לשנה

קבוצתי: חלילית, כינור, 

כלי נשיפה, דרבוקה                1100 ש"ח לשנה

מלגות
מספר מלגות יינתנו על פי קריטריונים. 

יש למלא טופס בקשה למלגה במזכירות 
בית הספר למוסיקה עד לתאריך 15.9.11

לתשומת לבכם: ההנחה תינתן למשלמים 
שכר לימוד מלא בלבד, ולא בתוספת 

למלגות והנחות אחרות.
 ההרשמה לקונסרבטוריון תתבצע רק עם 

התשלום עבור 10 חודשי לימוד.
 חובה למלא טופס הרשמה, לדייק בכל 

הפרטים, כולל דואר אלקטרוני ולחתום על 
הטופס.

 התשלום עבור בי"ס למוסיקה כולל 
חופשות וחגים עפ"י לוח חופשות 

המתפרסם כל שנה.
 החלטה על הפסקת הלימודים מחייבת 

הודעה בכתב על פי נוהל המתנ"ס.
  לא ניתן לבטל לימודים ולקבל החזר 

כספי מחודש אפריל.
שימו לב! בית הספר למוסיקה עובד על פי 

התקנון.

לוח מחירים:
ניתן לשלם עד 10 תשלומים.

חמישיםונהנים

קהילה ומסורת
מבוגרים, בריאות, יהדות ומסורת, תיעוד
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"קורה בקפה" 
ככה מוצאים היום עבודה!

מחפש עבודה ואף אחד לא מתקשר? 
הגיע הזמן לצאת מהבית!

הקבוצה מספקת מסגרת, כלים, תמיכה 
והגדלת הרשת החברתית ומעלה את הסיכוי 

למצוא עבודה.
כ- 70% ממשתתפי הקבוצה השתלבו 

בעבודה חדשה.
נפגשים בכל יום ראשון בבוקר 

בין 9:00-11:30  במרכז מעברים- מתנ"ס 
מרחבים. )ניתן להצטרף בכל שלב(
*עלות מסובסדת לתושבי המועצות

אשכול ומרחבים

"יוצאים לעבודה"
הכוונה וכלים מעשיים למציאת עבודה 

בדרכים יעילות ומהירות יותר.
מפגש חד פעמי הכולל:

 כתיבת קורות חיים שעובדים בשבילך
 היכרות עם ערוצי חיפוש אפקטיביים

 שימוש ברשת חברתית
 הכנה ראשונית לראיון עבודה ועוד...

  המפגש הינו ללא עלות לתושבי אשכול 
ומרחבים

לפרטים והרשמה מראש 08-9926999 
שלוחה 117

קידום כלכלה מקומית במרחבים
מזה כשנה פועלת במרחבים קבוצת פעילים 

)קבוצת כנ"ף- כסף נשאר פה( לקידום 
כלכלי מקומי.

הקבוצה נפגשת באופן קבוע ובליווי מקצועי 
דנה ופועלת לקידום כלכלי באזורנו.

רוצה להיות חלק מהעשייה- צור קשר!
הדס אגסי- קהלני, מקדמת תעסוקה גוש 

שובלים 050-8365072.

קרן גוז-לוין, מנהלת מעברים
050-2176981

"מעברים"- מרכז תעסוקה קהילתי למגזר הכפרי

ימי פעילות חדר כושר רנן 
בוגרים

ימים ב'-ד' שעות: 17:00-21:00
יום ו' שעות 11:00-15:00

נוער )גילאים 11 עד גיל 14(
ימים ב'-ד' שעות 16:00-17:00

לפרטים נוספים: יאיר בן דוד - מנהל חדר כושר 050-6398646

ימי פעילות חדר כושר מבועים
בוגרים

ימים א'-ג'-ה' שעות: 17:00-21:00 
נוער )גילאים 11 עד גיל 14(

ימים א'-ג'-ה' שעות: 16:00-17:00

בנוסף ניתן לקבל את השירותים הבאים בתוספת תשלום:
 אימונים אישיים < תוכניות תזונה

בואו להוסיף איכות לחיים! 

6.12.11 יום שלישי
משרתם של שני אדונים

תיאטרון הקאמרי

3.1.12 יום שלישי 
"סיגל" תיאטרון הבימה 

14.2.12 יום שלישי
"מימונה" תיאטרון בית לסין

חדרי כושר מרחבים

מנוי הצגות למבוגרים 
לעונות 2011-2012 

בשיתוף מתנ"ס אופקים.
חגיגת הצגות מהשורה הראשונה, 

מהתיאטראות המובילים בארץ בהיכל התרבות באופקים.

עלות: 550 ש"ח לזוג.

16.5.12 יום שלישי
 "דון ג'ואן" תיאטרון גשר

19.6.12 יום שלישי

"שחק אותה סם" תיאטרון ב"ש

לפרטים יפה גניזדה
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